Capitulo 18
(ex-CAPITULO 2)

cODIGO V

O codigo V é uma classificagdo suplementar queesénd a classificar situacées e outras
circunstancias que nao as de doenca ou lesdopgtecam registadas como “diagnésticos” ou
“problemas” (V01.0-V83.89). Estas situacbes podenstituir motivo de procura de cuidados
de saude, em ambulatorio ou internamento ou simmglete, factores que afectam o estado de
saude do individuo.

Isto podera suceder nas seguintes situacoes:

» Quando uma pessoa que habitualmente ndo é doentegs servigos de salde para
um fim especifico. Ex: dador de um 6rgéo ou tecidogber vacinagao; resolver um
problema que por si s6 ndo é uma situacdo de doenca
Nestes casos o cod. V podera ser utilizadwmatiagnostico principal e isoladamente.

= Quando uma pessoa com uma doenca ja diagnosticatteréada para cuidados
posteriores ou de seguimento da doenca de bas@étémamento para hemodialise,
para radioterapia ou quimioterapia. O diagnosteaaenca de base deve ser também
codificado enquanto estiver em curso a continudgdovestigacao ou o tratamento

= Quando ocorre alguma circunstancia ou problemardluencia o estado de saude do
individuo, mas que nao € doenca ou lesdo. Ex:rlagpéssoal ou familiar de algumas
doencas; pessoa com valvula cardiaca artificial.
Neste caso, este codigo sera um codigo adikguplementar) ao cédigo da doenca
ou leséo.

= No processo da puérpera, para indicar o produtgatto (nunca € diagndstico
principal).
= No processo do recém-nascido, para indicar o tpoeagcimento

Os cbdigos V podem ser utilizados tanto como cOBigiacipal como Secundario. No entanto
€ preciso ter em atencdo que ha cédigos V quedenpser diagndstico principal enquanto ha
outros que s6 podem ser utilizados como diagn&stieoundarios.

Os coédigos V indicam a razdo do contacto com ogceer de saude. Ndo sdo codigos de
procedimento.

2.1. Categorias dos codigos V

1. Contacto/ Exposicao
Categoria VO1 — indica 0 contacto ou exposicao ©wancas contagiosas. Estes
codigos sao usados em doentes que ndo tém qualguédestacdo da doenca mas que
tiveram um contacto pessoal com a doenc¢a ou emstivauma area epidémica. Estes
codigos podem ser utilizados como diagndstico ralquando o internamento foi
efectuado para despiste desta doenca, ou comodseiupara identificar um risco
potencial.

2. Inoculacao/vacinagdo



Categoria V03-V06 — estes cddigos sdo utilizadonocdiagnostico principal se a
razao do internamento foi exclusivamente o procedim de inoculacéo/vacinacéao.
Quando este procedimento € realizado por rotinadeierminado servi¢o de saude e é
realizado durante esse internamento, um codigostadeategorias pode ser utilizado
como diagnéstico secundario.

3. Status

Os codigos de “status” indicam que a condicao g&sente. S&o utilizados nas situacdes de
portador, sequela ou efeito tardio de determinagach. Sao exemplos a presenca de proteses,
resultantes de tratamentos anteriores. Estes cddm informativos, ja que estas situacdes
podem alterar o curso do internamento.

Os codigos de “status” séo.

V02 — Portador ou suspeito portador de doencas infeasi
O individuo é portador e pode transmitir o agentedcioso de uma doenca apesar de
nao apresentar qualquer manifestacédo de doenca.
V08 —HIV assintomético. Este cédigo indica a presengste positivo para o HIV e que
o individuo nao apresenta qualquer sintomatologimanifestacao da doenca.
V09 — Infeccéo resistente a drogas. Nestes casogyondditico principal € a infeccdo e o
cod. V09 um diagnostico adicional.
V22.2 — Gravidez incidental. Este cdodigo utiliza-se qiaa gravidez ndo complicou o
internamento. Nunca é diagndstico principal.
V26.5x— Status de esterilizagéo
V42 — Orgéo ou tecido substituido por transplante
V43 — Orgéo ou tecido substituido por outros meios
V44 — Status de aberturas artificiais
V45 — Outros Status pos cirlrgicos
V46 — Status de dependéncia de maquinas
V49.6— Status de amputacdo dos membros superiores
V49.7- Status de amputacédo dos membros inferiores
V58.6 — Uso prolongado de drogas. Esta categoria inglisao doente tem prescricao
continuada, de longa duracdo, de terapéutica (iimith drogas como o AAS), para
tratamento ou profilaxia. Ndo € para ser utilizadaaso de doentes com habitos aditivos.

As categorias V42-V46, e as subcategorias V49.6 48.% sdo sempre diagnosticos
secundarios.

4. Historia de
Ha dois tipos de cddigos de Histéria na CID-9-M(Stdria pessoal e historia familiar

Os codigos de histéria pessoal (V10-V15) indicam gjindividuo teve uma doenca que ja néo

existe e para a qual ndo esté a receber tratammarstgque tem possibilidade de recorrer e como
tal necessita de monitorizacéo. As excepcoes aexgia sdo a categoria V14 e a subcategoria
V15.0, j& que uma pessoa que teve uma reaccadacal@gma substancia ou alimento, deve

ser sempre considerado alérgico a essa substancia.

Os cabdigos de histdria pessoal podem ser associactidigos de follow-up.



Os codigos de historia familiar (V16-V19) sdo atlilos quando um membro da familia tem
uma determinada doenca, que torna o doente empigeacial de contrair a doenca. Podem
ser associados a cddigos que de screening, jastificassim o internamento.

5. Rastreio/ Triagem

Estes cddigos identificam os rastreios de patodogia dos seus percursores em grupos de
individuos saudaveis para deteccao e possivehtest# precoce.

Ex: mamografia realizada em mulheres de mais dam@ para despiste de neoplasia da
mama; pesquisa de sangue nas fezes a partir oS0

Os exames feitos para confirmar ou ndo um diagrestispeito, porque o doente apresenta
sintomas ou sinais, sdo exames de diagnostico eefitagem. Nestes casos, codifica-se o
sinal ou sintoma que justifica os exames. Os c&li® triagem podem ser diagnostico
principal se a admisséo for motivada pela triagantomo diagndstico adicional. Ndo se usa o
codigo de triagem se esta € inerente a um examaida, como por exemplo, o Papanicolau
realizado durante um exame ginecoldgico.

As categorias de codigos V de triagem séo:

V28 - Triagem pré natal
V73-V82 - Triagem especifica

6. Observacao

Os codigos de observacdo usam-se nos casos déasuspea patologia que posteriormente
nao se confirma e néo estao presentes os sinaifomas relacionados com essa patologia.
Estes codigos ndo se utilizam quando ha traumatidiestes casos usa-se o codigo de
diagndstico/sintoma com o correspondente cédigo E.

Os codigos destas categorias sdo Diagndstico pain@xcepto quando o Diagndstico
Principal é o V30. Nesta circunstancia e s6 neMa®pode ser Diagndstico adicional.

Ha duas categorias de codigos de observacao:

V29 — Observacao e avaliacdo do RN por suspeita aéog&t ndo encontrada. Devera ser
precedido dum cédigo da categoria V30, exceptor¥d fa teve alta e € admitido por patologia
suspeita, situacdo em que o codigo V29 é o DiagmoBtincipal.

V71 — Observacgao e avaliacao por patologia suspeitaardirmada

7. Cuidados posteriores/seguimento

Os codigos de cuidados posteriores usam-se emeasogund, apds tratamento da sua patologia,
requerem cuidados durante a recuperacao e consat@scomo por exemplo, a prevencao de
complicagBes a longo prazo. Nao devem usar-se quatichtamento do doente € dirigido a
patologia, situacdo em que se usa um codigo deas#go.

Excepcéo a esta regra sdo os codigos V58.0 e ¥o&dinissdo para radioterapia e admissao
para quimioterapia.



Os codigos de cuidados posteriores sdo geralmeagm@stico Principal e explicam a razao
principal para o internamento. Um codigo destasgmtas pode ser usado com outro cédigo
de diagndstico, quando o Diagndstico Principalréiasiio para cuidados posteriores, e ndo se
aplica qualquer cédigo de patologia. Ex: encerramda uma abertura artificial durante um
internamento por outra situagao.

Em caso de transferéncias inter-hospitalares paender uma das seguintes situacoes:
- Inexisténcia de complicacédo ou patologia ndo tetaddifica-se V58.4X ou V58.8X
como diagnastico principal
- Existéncia de condi¢des nao tratadas, parcialmeattelas ou complicacdes de outras
condi¢des ou tratamentos: codifica-se a condic@rocdiagnostico principal e como
adicional os codigos de seguimento.

As categorias destes codigos sao:

V52 — Colocacéao e ajuste de dispositivo protésico

V53 — Colocagéo e ajuste de outro dispositivo

V54 — Outros cuidados ortopédicos posteriores

V55 — Cuidados com aberturas artificiais

V56 — Admisséo para dialise

V57 — Cuidados que implicam procedimentos de reatélda
V58.0— Admisséo para radioterapia

V58.1— Admisséao para quimioterapia

V58.3— Cuidados com pensos e suturas

V58.41—- Contacto para ressuturas pés-operatoério
V58.49— Outros cuidados pés cirurgicos especificados
V58.81— Admisséao para colocacgéao e ajuste de catetenlaasc
V58.82— Colocacéo e ajuste de cateter ndovascular
V58.89— Outros cuidados especificados

8. Follow-up
Os cadigos de follow-up usam-se nas revisées queatizgam ao doente depois do tratamento
completo a sua patologia, lesdo ou problema. Néemdeser confundidos com os cédigos de
cuidados posteriores. Quando codificamos um coéda@éollow-up é necessario adicionar o
codigo correspondente de histéria pessoal ou aitteacdo do doente que justifica o
internamento e a observagédo médica.

Se ocorrer a observagéo de sintoma ou sinal niemarnento para follow-up, o diagndstico
principal sera a patologia, sintoma ou sinal.

Os coddigos V destas categorias sao:

V24 - Cuidados e exame pos parto
V67 — Exames de Follow-up

9. Dador

Os cdbdigos da categoria V59 identificam os daddessangue, 6rgao ou tecido. Referem-se a
dadores para outras pessoas e ndo se usam papdanées para si proprios, nem em casos de



doacdo de cadaveres.
10.Cddigos V Obstétricos e situacdes relacionadas

Os cédigos V obstétricos classificam as situacdes gele ndo existem problemas ou
complicacfes incluidas nos codigos de “gravidertopa puerpério”. Os codigos V22 —
Supervisédo de gravidez normal, e o V22.1 - Sup@&ovike outra gravidez normal, sdo sempre
codigos de Diagnastico Principal e ndo podem saglascom qualquer codigo do capitulo da
Obstetricia.

Um cédigo da categoria V27 deve ser incluido enogools episodios de parto. E sempre
codigo de diagnostico adicional.

As categorias dos cédigos V obstétricos séo:

V22 - Gravidez normal

V23 - Supervisdo de gravidez de alto risco
V24 - Cuidados e exames pos parto

V25 - Contacto para planeamento familiar
V26 - Métodos de inducao procriativa

V27 - Produto de parto

V28 - Triagem/rastreio pré natal

11.RN e Criancas

Estes codigos utilizam-se para a supervisao dopahy, a observacao e avaliagdo do RN por
suspeita de patologia ndo confirmada e para agpeascimento.

Estes cddigos sao:

V20 — Supervisdo do RN ou crianca
V29 — Observacao e avaliacdo do RN por suspeita d¢éoga ndo confirmada
V30-V39 - RN segundo o tipo de parto

12.Exames de rotina e Administrativos

Os cédigos V com esta descricdo contemplam as adesigara exames de rotina como um
“check-up” geral ou exames com fins administrativéstes codigos sédo codigos de
Diagnostico Principal e ndo se usam se 0 exameaéd@gnostico de patologia suspeita ou
para tratamento. Nestas situacdes codifica-segmdstico. Se durante um exame de rotina se
diagnostica uma patologia, esta deve ser codificad® diagndstico adicional. Os codigos de
patologias pré-existentes ou cronicas, assim canmdigos de historia podem também ser
incluidos como outros cédigos de diagnéstico.

Os cdédigos V de exames de rotina e administratéos
VV20.2— Exames de rotina do ou crianga

V70 - Exame meédico geral
V72 — Exames e investigacdes especiais



13.Diversos Cadigos V

Estes cddigos V codificam os contactos com outnigacdos de saude que nao se classificam
nas categorias acima apresentadas e especificas.

Alguns destes identificam a causa do contacto.dutsam-se como codigos adicionais que
fornecem informacé&o Util, ou classificam circunstas que podem afectar os cuidados e
tratamento do doente.

Estes cbdigos sao:

V07 — Necessidade de isolamento ou outras medidaiapioafs

V50 — Cirurgia electiva para fins que ndo sejam coregtados de saude

V58.5- Ortodoncia

V60 — Circunstancias relacionadas com o alojamentoireunstancias domeésticas e
economicas

V62 — Outras circunstancias psico-sociais

V63 - Falta de disponibilidade doutras instalagdesicagdbara cuidados

V64 — Pessoas que contactam os servicos de saud@rpasimentos que ndo chegam a
realizar-se

V66 — Convalescenca e cuidados paliativos

V68 — Contactos com fins administrativos



